       Маршрут прохождения первого этапа диспансеризации 1 раз в 3 года.
	
	№ каб, рекомендации
	Часы приема

	Опрос (анкетирование)
	          309
	        8:00 – 15:42

	Антропометрия (измерение роста, массы тела, окружности талии)
	          309
	        8:00 – 15:42

	Измерение артериального давления
	          309
	        8:00 – 15:42

	Измерение внутриглазного давления
	          309
	        8:00 – 15:42

	Определение абсолютного и относительного сердечно-сосудистого риска
	          309
	       8:00 – 15:42

	Определение уровня общего холестерина в крови
	          219
	        9:00-11:00

	Определение уровня глюкозы в крови
	          219
	        9:00-11:00

	ПСА (для муж)
	          219
	        9:00-11:00

	Осмотр фельдшером (акушеркой), включая взятие мазка с поверхности шейки матки на цитологическое исследование
	          207
	        9:00-13:00

	Исследование кала на скрытую кровь
	Воронежская лаборатория
	[bookmark: _GoBack]        8:00-11:00 понедельник-четверг

	Флюорография легких
	         101 
	        8:00-14:00

	Маммография обеих молочных желез
	Отделение лучевой диагностики
	       9:00-15:00

	Электрокардиография 
	       ЭКГ 
	      10:00-13:00

	Прием (осмотр) врача-терапевта
	   По участку
	       9:00-13:00



Рекомендации по прохождению диспансеризации:
 в день прохождения диспансеризации рекомендовано, прийти натощак. 
